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Att arbeta systematiskt
och langsiktigt med
SRHR i skolan




Beror all personal
Nu och sen?

Forandringsagenter

Enskilda lektioner,
dagar eller insatser

Fanga fragan i
flykten

Amnesintegrerat och
amnesdvergirpande

Skolverket

Likabehandlingsplanen!
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sexualitetens bestandsdelar

fortplantning
karlek
njutning
bekréftelse
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Laroplanen...

2. Overgripande mal och riktlinjer

2.8 Rektorns ansvar

i undervisningen i olika &mnen integrera amnesodvergripande
kunskapsomraden, exempelvis...jamstélldhet...sex och
samlevnad...




Arskurs 4-6

Biologi
Ménniskans pubertet, sexualitet och reproduktion samt fragor om identitet, jamstalldhet,
relationer, karlek och ansvar.

Religionskunskap
Vardagliga moraliska fragor som rér flickors och pojkars identiteter och roller, jamstélldhet,
sexualitet, sexuell laggning samt utanférskap och krankning.

Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om hur olika religioner och
livsaskadningar ser pa fragor som ror kon, jamstalldhet, sexualitet och relationer.

Sambhallskunskap
Informationsspridning, reklam och opinionsbildning i olika medier. Hur sexualitet och
konsroller framstalls i medier och popularkultur.
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Arskurs 7-9

Bilder som behandlar fragor om identitet, sexualitet, etnicitet och och hur dessa liv kan
utformas och framstéllas.

Idrott och hélsa
Hur individens val av idrotter och andra fysiska aktiviteter paverkas av olika faktorer, till exempel av kén.

Biologi
Ménniskans sexualitet och reproduktion samt fragor om identitet, jamstalidhet, relationer, kérlek och ansvar.
Metoder for att férebygga sexuellt Gverfd j och oénskade idit pa individniva, pa global

niva och i ett historiskt perspektiv.

Hem- och konsumentkunskap
Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om, och ges méjligheter att reflektera éver,
jamstalldhet och arbetsférdelning i hemmet.

Historia

Demokratisering i Sverige. Bildandet av politiska partier, nya folkrorelser, till exempel kvinnorérelsen, och

kampen for allméan rostrétt for kvinnor och méan. Kontinuitet och férandring i synen pa kn, jamstélldhet och
ualitet.

Gymnasiet

Historia 1at1, 1b

Historiskt kéllmaterial som speglar ménniskors roll i politiska konflikter, kulturella forandringar eller kvinnors
och méns férsok att férandra sin egen eller andras situation. Olika perspektiv utifran till exempel social
bakgrund, etnicitet, generation, kén och sexualitet.

Naturkunskap 1a1, 1b
Naturvetenskapliga aspekter pa, reflektion Gver och diskussion kring normer, rérande manniskans sexualitet,
lust, relationer och sexuella hélsa.

Religionskunskap 1

Religion i relation till kén, socioekonomisk bakgrund, etnicitet och sexualitet.

Individers och gruppers identiteter och hur de kan formas i forha till religion och i
till exempel skriftliga kallor, traditioner och historiska och nutida handelser.

utifran

Biologi 2

Samband mellan levnadsforhallanden, hélsa och sjukdom. Etik i medicinska fragor.

Vad som hénder i kroppen under menstruation, féralskelse, sex och graviditet. Hur sexuellt Gverforbara
sjukdomar och oénskade graviditeter kan férebyggas.
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Amnesovergripande arbete
Relationer: identitet, gemenskap
Sexualsyn: historia, globalt, réttigheter, politik

Sex: kanslor, gemenskap
Informationsvagar: medier, kontakt, réd och stéd
Kropp: anatomi, normer
Makt: system, sprak, kultur, lagar och réttigheter
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&;Aﬂ(ualitetskunskap, Malmé stad

Nuligesanalys Omvirldsanalys

Strategiutveckling

Handlingsplan
Vad paverkar W v rt yip vio
o0ss?

Hur gér vi?
- Identifiera styrkor  Intressenter -Vision - Handlingsplan
och svagheter Trender

- Strategi
- Identifiera problem

- Implementering
- Forlopp. - Malformulering

« Konsekvenser

+ Utviirdering

Modell fér strategisk planering
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Forandringsagenter

Lérare
Elevhalsoteam
Fritidspedagoger
Bibliotekspersonal
Matsalspersonal
Vaktmastare
UNGDOMSMOTTAGNING?

Ml

Forandringsagenter

Forandringsagenter

* Plan fér amnesdvergripande arbete

+ Likabehandlingsplan

» Foérankra och driva arbetet i arbetslag

+ Kontakt med elevreferensgrupp

» Utvardera och utveckla undervisning

» Kontakt med externa aktérer — komplement!
» Omvérldsbevakning

 Fortbildningsbehov

Ml
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SRHR-lyftet

www.SRHR.se - Skolmetoder




Vad blir ditt nasta steg?
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Kontakt

Asa Nilsson
GR Utbildning, Pedagogiskt Centrum
asa.nilsson@grkom.se
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