
Tisdagen den 3 februari 2015 arrangerar Kunskapscentrum för sexuell hälsa i Västra  
Götalandsregionen, Pedagogiskt Centrum vid Göteborgsregionens kommunalförbund och  
Folkhälsomyndigheten en nationell konferens om sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter 
(SRHR) på sfi och annan utbildning i svenska för invandrare.

Föreläsare under dagen kommer från bland annat Skolverket, Göteborgs universitet, 
Umeå universitet och direkt från klassrummen.

Syftet med konferensen är att stärka undervisning i hälsa och rättigheter – med särskilt fokus på 
SRHR – inom sfi samt sprida framgångsrika insatser runt om i landet.

Språket är en nyckel för att förverkliga människors rätt till hälsa. Ord och kunskap behövs för att 
kunna ta till sig information, främja sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter, beskriva den egna 
hälsan, söka vård och service. På sfi studerar vuxna med delade erfarenheter av migration och med 
vitt skilda erfarenheter av hälsa, vård och utbildning. En språkutbildning som ger förutsättningar att 
kunna sätta ord på kroppen, känslor, samspel i relationer och den svenska hälso- och sjukvården är 
ett sätt att främja hälsa och stärka människors egenmakt.

Konferensen erbjuder en mötesplats för erfarenhetsutbyten med föreläsningar och workshops. 
Målsättningarna för konferensen är att:
•	 Visa varför SRHR bör finnas med i utbildning i svenska för invandrare i kommunerna,
•	 Diskutera förutsättningar för att integrera SRHR i utbildning i svenska för invandrare, och
•	 Dela framgångar och utmaningar från klassrummen.

Det kommer att finnas en utställning med material inom området. 

Sätt ord på hälsan 
- En konferens om att främja hälsa och rättigheter genom  
utbildning i svenska för invandrare

Målgrupp: Konferensen vänder sig till sfi och utbildningsanordnare, beslutsfattare, pedagogisk 
personal, organisationer, myndigheter inom utbildnings- och/eller hälsosektorn samt du som är 
intresserad av att inkludera arbetet med SRHR inom språkutbildning. Skolledare och sfi-personal är 
särskilt välkomna. 
Datum och tid: Tisdagen den 3 februari 2015, kl. 09.10-16.30. Registrering och fika från kl. 08.15 
och efterföljande mingel 16.30-17.30.
Plats: Radisson Blu Scandinavia, Södra Hamngatan 59, Göteborg (3 min promenad från central-
stationen)
Pris: Kostnadsfritt. Du som inte kan resa över dagen har möjlighet att få övernattning bekostad.
Anmälan: Antal platser är begränsat. Du änmäler dig via www.SRHR.se 
Sista anmälningsdag är måndag den 12 januari 2015. Avanmälan ska ske senast en månad innan  
konferensen, annars debiteras en kostnad på 500 kr exkl moms.
Kontakt: Åsa Nilsson på asa.nilsson@grkom.se eller 031-3355102

Begränsat antal platser!



08.15-09.00 	 Registrering och smörgås
09.10-10.40 	 Inledning av arrangörerna och moderator Sonja Schwarzenberger
		  Den sexuella revolutionen och den koloniala bumerangen 
		  Edda Manga, Göteborgs universitet
		  SFI-elevers kunskaper och attityder om hiv: vad kan skolan göra?
		  Faustine K. Nkulu Kalengayi, Umeå universitet
		  SFI-elevers erfarenheter av och syn på hälsoundersökningar
		  Lubin Lobo, Umeå universitet
10.40-11.00	 Fika och mingel i utställningen
11.00-11.15	 Frågor från publiken till forskarna
11.15-12.00	 Om värdegrundsarbete och vilka möjligheter det finns inom vuxenutbildningens ram
		  Ingrid Jerkeman och Tommy Eriksson, undervisningsråd Skolverket
12.00-13.00	 Lunch och mingel i utställningen
13.00-14.00	 Valbart seminarium/workshop, välj mellan A och B
14.00-14.15	 Kortare paus
14.15-15.15	 Valbart seminarium/workshop, välj mellan B och C
15.15-15.45	 Fika och mingel i utställningen
15.45-16.30	 Panelsamtal om nästa steg
		  Representanter från Folkhälsomyndigheten, skolledning, RFSU och Järva mansmottagning
16.30-17.30	 Mingel i utställningen för fördjupning av tankar och kontakter		

Program 

A. Tala om sexualitet i  
klassrummet
I skolans uppdrag ingår att förebygga 
kränkning och diskriminering på grund 
av sexuell läggning, men många lärare är 
osäkra på hur detta ska gå till i sfi-klass- 
rummet. Hur talar vi om sexuella lägg- 
ningar, hur kan vi göra det och hur mycket  
behöver vi egentligen göra det? Sara Löves-
tams föreläsning utgår från värdegrund och 
styrdokument, men också till stor del från 
hennes erfarenheter i klassrummet. Vad 
svarar en homosexuell lärare när elever  
frågar om hon har pojkvän? Och vad var det 
som fick eleven från Kongo att ändra åsikt? 
En personlig och inspirerande föreläsning 
om en del av skolans uppdrag som kan göra 
stor skillnad.

Sara Lövestam är känd för allmänheten som 
författare, och för skolvärlden som sfi-lärare 
och krönikör i Skolvärlden. Hon föreläser ofta 
i språk och grammatik, har bloggat för LR:s 
“Det öppna klassrummet” och har också 
spelat in programserien “Tio lektioner i språk-
didaktik” för UR.

B. Workshop: vad finns och vad kan vi 
utveckla?
I denna workshop samlar vi aktörer och personer som 
har erfarenhet av att arbeta med SRHR för att  
diskutera de utmaningar och möjligheter vi tillsam-
mans kan finna vad gäller metoder och material. Vad 
har gjorts inom området? Vad har ännu inte gjorts alls, 
eller fokuserats för lite på? Vad blir nästa steg? 

Workshopen leds av en van processledare och 
sträcker sig över de båda valbara passen för kunna 
gå djupare in på frågorna.

C. Att arbeta med SRHR i klassrummet 
- ett exempel från Komvux Södervärn
På Komvux Södervärn i Malmö är de tio lärare och 
modersmålslärare som tillsammans arbetar med pro-
jektet Sexuell hälsa och samlevnad, SOS. Seminariet 
tar upp projektets historia och hur de organiserar sitt 
arbete med SRHR i olika grupper. De kommer visa 
delar av ett material de utvecklat och berätta hur de 
byggt upp undervisningen kring olika teman.

Föreläsare är lärarna Meit Häller, Mujahida Hidayat 
och Marie Norking.


