


Valkommen till en heldag kring sex- och
samlevnad, anpassad for dig som arbetar
pa skola eller ungdomsmottagning! Du
kommer att fa lyssna pa flera aktuella

och spannande forelasare, fordjupa dig

i seminarier och diskutera amnet med
personer som pa olika satt arbetar med sex-
och samlevnadsfragor, bade inom och utom
skolan. Vi har goda féorhoppningar om att
starta upp en diskussion och debatt kring
detta mycket viktiga amne.

Alla som har intresse av heldagen ar varmt
valkomna, men vi vander oss i forsta

hand till pedagogisk personal, skolledare,
elevhalsovardspersonal, skolskoterskor och
ungdomsmottagningar.

Dagen ar kostnadsfri for dig som arbetar i
Véstra Gotaland och vi bjuder pa fika och
lunch.

Valkommen!

Hur pratar man om porr?

Olle Waller, sexualupplysare, tipsar om hur
man pratar om pornografi med ungdomar.
Hur kan du gora det mer bekvamt att tala om
denna laddade fraga?

"Jag vill vara som andra”

Maria Bergstrém, socionom och
projektledare pa RFSU, och Pelle Ullholm,
sexualupplysare pa RFSU, berattar om
forestallningar kring kbn och sexualitet och
hur detta paverkar ungdomar i deras vardag.

Hur talar man med unga for att

na fram?

Tina Kindeberg, doktor i pedagogik vid Lunds
universitet, visar hur man genom pedagogisk
retorik kan uppna trovardighet och tillit i
samtal. Hon lyfter ocksa fragan om hur det
egna forhallningssattet inverkar pa dialogen
med ungdomar.

Kukkunskap

Stefan Laack, sjukskoterska och
sexualradgivare, berattar om hur kunskap
om kroppen ar grundldggande for en god
sjdlvkansla och hur funderingar kring kénet
far stor betydelse under tonaren. Har far du
svar pa alla de vanligaste fragorna om det
manliga konet.

Organisera sexet!

Agneta Nilsson, undervisningsrad pa
Skolverket, handleder rektorer, skolledare
och andra intresserade i hur man kan
planera och organisera arbetet kring sex- och
samlevnad.

Att uppleva 6ppnar upp!

Personal ifran GR Upplevelsebaserat Larande
visar genom handfasta tips och évningar

pa hur man kan 6ppna for diskussion kring
det aktuella &mnesomradet med hjalp av
upplevelsebaserat larande.

rier som dy

~
Program
08.15-08.45 Kaffe och fralla
08.45-09.00 Valkomna!
09.00-09.45 Olle Waller, sexualupplysare, ger en omvarldsanalytisk bild av hur det sexuella
samhallet ser ut idag. Hur ser ungdomars sexualitet ut och hur kan vi pa basta
satt mota ett samhalle i férandring?
09.45-10.30 Agneta Nilsson, undervisningsrad pa Skolverket, ger ett skolperspektiv
pa amnet med fokus pa varfér man bor — och ska — ha sex- och
samlevnadsundervisning i skolan.
10.30-11.00 Paus. Under en langre benstrackare har du mojlighet att mingla med foreldsare
och konferensdeltagare. Dessutom kommer ett antal frivilligorganisationer med
anknytning till dagens dmne att finnas pa plats.
11.00-12.00 Seminariepass 1
Under dagen kommer det att vara tva seminariepass, ett pa p Nar dy an-
formiddagen och ett pa eftermiddagen. Det finns nio olika P Maler dig anger dy
seminarier att valja pa och vilka tva du kommer att medverka i 5,‘_,:3 Seming
utgdr ifrdn dina val som du gér i din anmaélan. Ntresserad
\

Seminarier

Hvitfeldtskas framgangsrecept
Gunilla Johansson, leg. sjukskoterska och
skolskoterska pa Hvitfeldtska gymnasiet,
berattar om hur den mycket populara
valbara sex- och samlevnadskursen pa deras
skola ar uppbyggd och hur de arbetar med
allt fran sexuellt 6verférbara sjukdomar till
relationsfragor.

Ta kal pa fordomarna!

Hans Olsson, larare och projektledare for
skolfragor pa RFSU, pratar om hur man p3a ett

bra satt stodjer homosexuella, bisexuella och
transsexuella ungdomar. Hur bemoéter man
de fordomar och hinder ungdomar kan stéta
pa och hur kan man inkludera detta i samtal
och undervisning?

Om sex och smitta

Peter Nolskog, smittskyddsoverldkare, ger
en lagesrapport om sexuellt éverforbara
sjukdomar och belyser fragan ur saval

ett mer kliniskt som ur ett regionalt
smittskyddsperspektiv.

12.00-13.00 Lunch

13.00-13.30 Peter Nolskog, smittskyddsoverlakare, ger en aktuell bild av hur STI-laget ser ut
i var region och hur man ser pa framtiden i arbetet kring en fraga som blir allt
akutare.

13.35-14.35 Seminariepass 2

14.35-15.00 Paus. Aterigen har du méjlighet att g runt och prata med féreldsare och
konferensdeltagare for att fordjupa dig i dagens amne.

15.00-15.30 Vad vill unga manniskor veta?
Vilka fragor har egentligen unga manniskor om sexualitet och relationer?
Maria Bergstrém, ansvarig for Frageladan pa RFSU, svarar pa ungdomars
fragor.

15.30-16.15 Framgangsfaktorer for en bittre framtid!
Margareta Forsberg, Socialstyrelsen, tillsammans med skolexperten
Hans Olsson, RFSU, talar om hur man pa basta satt skapar en framgangs-
rik sex- och samlevnadsundervisning i dagens skola och i samverkan med
externa experter och aktorer skapar en 6kad aktualitet i fragan.

16.15-16.45 Vart dr vi pa vag och hur hittar vi dit?

Genom att ta avstamp i de olika erfarenheter man gjort under
dagen skapas en diskussion mellan deltagarna pa konferensen och
de olika huvudtalarna pa temat hur gar vi vidare harifran och vad
gor vi for att lyckas.




Porto

B-post  can

Nar: Onsdag 29/10 kl. 08.15-16.45

Var:  Konferenscentrum Wallenberg, Medicinaregatan 10
(hallplats Medicinaregatan, mellan Sahlgrenska och
Wavrinskys plats).

Pris:  Konferensen ar avgiftsfri for dig som arbetar i
Vastra Gotaland tack vare finansiering av Vastra
Gotalandsregionen. Se avbokningsregler nedan.

Hur:  Anmalan gor du pa talongen nedan eller via webb, e-post eller fax.

Webb: www.grkom.se/pedagogisktcentrum

E-post: pcanmalan@grkom.se

Fax: 031-3355048

Post:  GR Utbildning/Sofia Larsson, Box 5073, 402 22 Géteborg

Kontaktperson: sofia.larsson@grkom.se, 0703-752703

__%( __________________________________________________

Anmalan

Ange vilka fyra seminarier du vill delta pa och rangordna dessa i prioritetsordning 1—4:

Hvitfeldtskas framgangsrecept Hur talar man med unga

for att na fram?
Ta kal pa fordomarna!

Kukkunskap
Om sex och smitta

Organisera sexet!
Hur pratar man om porr?

Att uppleva 6ppnar upp!
"Jag vill vara som andra”

Juoudd

Namn:

Arbetsplats:

Adress (arb.): Postadress:
Kommun:

E-post: Telefon:
Specialkost:

Bekraftelse pa anmalan skickas via post ca 3 veckor innan konferensen till angiven postadress.
Avanmailan ska ske senast 2 veckor innan konferensen, 15 oktober, plats kan 6verlatas.
Om ej avanmalan sker debiteras 300 kr, exkl. moms.



