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Varmt vilkommen till arets viktigaste dag pa ett satt som passar dig. Vi tycker att

for dig som arbetar med unga och fragor konferensen blir battre och roligare for
om sex, relationer och halsa. Fjarde varje ar och hoppas att du ocksa gor det.
upplagan av konferensen Sex, unga och
skolans roll ager rum den 2 november Det ar kostnadsfritt att delta for dig

.. och den har gangen ar temat Sakrare sex. som arbetar i Vastra Gétaland och vi

° o - bjuder pa fika, lunch och fina méjligheter

@ ® o - Dagen ar fylld av seminarier och att utbyta tankar och idéer med dina
® ® ° \workshops som du sjilv kombinerar kollegor.

Program

8.30-9.00 Fika och registrering
9.00-9.20 Politiker inleder konferensen

9.20-9.50 Asa Regnér, generalsekreterare for RFSU, om en
nationell politisk strategi for sexuell och reproduktiv
hédlsa och rattigheter.

9.50-10.45 Olle Waller, sexualupplysare fran Lafa, om att den
basta kondomen ar den som kommer p3a!

10.40-11.10 Mingelpaus
11.15-12.15 Seminariepass 1
12.15-13.15 Lunch

13.15-14.15 Skola 11 — En &mnesoOvergripande sex- och
samlevnadsundervisning vard namnet, ar det
nu chansen kommer? Med Hans Olsson, RFSU:s
sakkunnige i sexualundervisning.

14.15-14.45 Mingelpaus
14.45 - 15.45 Seminariepass 2

15.45-16.30 Framtid! Vad hander 2012?




f
Seminarier

1. Sex bortom samlagsnormen
Ta bort likhetstecknet mellan sex och samlag!
Seminariet halls av Felicitas Bergstrom, RFSU,
och handlar om att bredda definitionen av
sex, ge manniskor fler alternativ att vilja
mellan och samtidigt om att forebygga
sexuellt éverforbara infektioner. Det blir tips
pa 6vningar och metoder.

2. Ung och ny pa svenska
Agnes Dahné, RFSU Goteborg, delar med sig
av konkreta tips och évningar som passar bra
i grupper med unga som flyttat till Sverige
och som haller pa att lara sig svenska.
Presentation varvas med diskussion.

3. Oonskade graviditeter
Preventivmedelsanvandning, sexuellt
overforbara infektioner, oonskad graviditet
och abort — hur ser svenska ungdomars
attityder ut? Eva Damberg, barnmorska och
Annelie Nordner, sjukskoterska bidrar med
sina erfarenheter efter manga ars arbete pa
ungdomsmottagning.

4. Att tanka till — i skarpa och
varma lagen
Att valja prevention ar inte alltid sjalvklart
i stundens hetta. Men hur kan vi ta
diskussionen i ett helt annat lage? Colour
of love ar en samtalsbaserad kampanj for
sakrare sex. Kom till en workshop dar du far
prova och diskutera under ledning av Pelle
Ullholm fran RFSU.

5. Kvinnor som har sex med kvinnor
Ofta saknas det bilder av sexuella praktiker
som involverar kvinnor som har sex med
kvinnor. Sexologen Suzann Larsdotter
presenterar sin kartlaggning av sexualvanor
och strategier for sakrare sex bland kvinnor.
Fa koll pa internationell forskning och
reflektera 6ver bemdétandefragor.

. ”Du kan ju prova en annan sort

kanske?’

Problemet &r inte alltid viljan och
motivationen. Daniel Foxhage, socionom och
kurator, ger sin syn pa hur kondomradgivning
kan utformas och visar hur det konkret kan
se ut. Seminariet inspirerar till metoder som
kompletterar kondomutdelning och samtal.

. Kondomeria

Handen pa hjartat, kan du verkligen
tillrdckligt om kondomer? Delta i en
workshop om kondomens historik och i
6vningar som ger massor av bra kunskap om
kondomanvandning. Olle Waller m.fl. guidar
dig genom djungeln.

. Sex, lust och relationer for

gymnasiesarskolan

For unga med funktionsnedsattning kan nara
eller sexuella relationer vara sarskilt krangliga.
Hur forstar man andra nar man inte riktigt
forstar sig sjalv? Med erfarenhet fran sitt
arbete som dramapedagog pa Parkskolan i
Malmo, haller Carolina Thelin ett seminarium
om hur man kan tala om skydd, foraldraskap
och onani — utan att doma eller skramma
men ocksa utan att forskona.

Att lara genom upplevelser
Jenny Sjostrand fran GR Pedagogiskt
Centrum gar igenom metoder och
o6vningar som kan anvandas i sex- och
samlevnadsundervisningen. Ovningarna
bygger pa metoder for upplevelsebaserat
larande och ar kopplade till konferensens
tema: Sakrare sex.
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N ar Onsdag 2 november 2011 P ris Konferensen ar avgiftsfri for
kl. 9.00-16.30 (start med fika k. 8.30) dig som arbetar i Vastra Gotaland
tack vare finansiering av Vastra
Va r Gotalandsregionen, Preventions-
Konferenscentrum Wallenberg, och utvecklingsenheten, Goteborgs
Medicinaregatan 20 A Stad och GR Utbildning.

Se avbokningsregler nedan.

H ur Anmalan kan endast goras via
webben, se instruktioner nedan.

Anmalan

©® Anmalan gors via www.pedagogisktcentrum.se
— klicka pa Utbildning och Konferenser (1 person/anmélan)
eller eventus.trippus.se/sexungaochskolansroll/2011

o

Klicka pa Sex, unga och skolans roll (i hogerspalten)

©® Du har mojlighet att ga pa tva valbara seminarier under dagen, i din
anmalan kommer du fa ange forsta- andra- tredje- och fjardehandsval

Fragor kring anmalan?  sexochsamlevnad@grkom.se

Fragor kring innehall? sofia.larsson@grkom.se

Bekraftelse pa anmalan skickas via e-post ca 3 veckor innan konferensen
till angiven e-postadress.

Avanmalan ska ske senast 2 veckor innan konferensen, 19 oktober, plats
kan overlatas.

Om ej avanmalan sker debiteras 500 kr, exkl. moms.
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http://www.pedagogisktcentrum.se
http://eventus.trippus.se/sexungaochskolansroll/2011

