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reproduktiv hélsa och réttigheter




En dag da vi mots, igen!

Det glader oss pd Narhdlsan Kunskapscentrum for sexuell halsa i Vastra Gotaland och Pedagogiskt
Centrum, GR Utbildning att kunna anordna sjunde arets upplaga av Sex, unga och skolans roll!

Under de sex tidigare konferenserna har vi fatt forkovra oss i sex- och samlevnad i skolan, inkluderande
forhallningssatt, pubertet, sakrare sex, sexuella rattigheter samt nya mojligheter tack vare internet och
mobilitet. | ar ar det dags att skapa annu fler utvecklande méten och samtal oss emellan, som de
professionella vi ar!

Temat for i ar ar: SRHR i samtal och samarbete. Fokus ligger pa att tydliggora sin egen roll i vart gemen-
samma uppdrag. Genom dialog med varandra och tillfalle for djupdykande seminarier, vdssar vi
tillsammans var kompetens i att mota unga i fragor om sexualitet, relationer, hélsa och réttigheter.

Arets konferens dger rum onsdagen den 29 oktober pa Konferenscentrum Wallenberg i Géteborg.

Malgrupp ar personal inom skola och halso- och sjukvard samt andra intresserade i Vastra Gotaland.
Vi bjuder pa ténkvarda seminarier, fika, lunch samt mycket utrymme for att mingla med nya och gamla

kollegor.

Varmt valkommen!

Program

08.30-09.00
09.00-09.30

09.30-10.30

Fika & registrering
Inledning av konferensen

Politiker Jonas Andersson (FP),
regionrdd Vastra Gotalands-
regionen och

Robert Hammarstrand (S), bitr.
kommunalrad Géteborgs Stad

Konferencier Robert Jacobsson,
sexolog, socionom och din
politiska bog

Normkritik, vi tar det ett steg
langre

Renita Sorensdotter, forskare och
larare vid Centrum for genus-
vetenskap Uppsala universitet

10.30-11.00
11.00-12.00

12.00-13.00
13.00-14.15

14.15-15.30
15.30-16.15

Fika

SRHR.se - var gemensamma
sida

Narhdlsan Kunskapscentrum for
sexuell hadlsa och Pedagogiskt
Centrum

Samverkan dr sa mycket mer dn
bara ett ord!

Eddy Nehls, docent i etnologi och
lektor i kulturvetenskap

Lunch

Horisontsammansmaltning
och fika

Valbart seminariepass

Men HUR gor vi da? Med fokus
pa det faktiska och praktiska

Tillbakablick pa tidigare ars program och teman:

Sex,finga
Skelans rell

Sap7
5

2008:
Sex-och
samlevnad i
skolan

Sex,fingal
Skelans rell

ber 2010, Goteborg

2010: Pubertet

2009:
Inkluderande
férhadllningssditt

2011: Sdkrare sex

T oo B SUtbildning
.

31 oktober 2012

Sex, unga och
skolans roll

30 oktober 2013
Sex, unga och
skolans roll e

~ nyaméjligheter tack vare ¢ =
internet och mobilitet GO

. S

g
N

2012: Sexuella 2013: Nya

réittigheter mdjligheter tack
vare internet och
mobilitet



Valbart seminarium - slipa ditt satt
att prata om SRHR

| det gemensamma arbetet behover vi vara skarpa pa att sjalva ta samtal om sexuell hilsa och rattigheter
med unga. Under konferensen har du maojlighet att ga pa ett valbart seminarium om ndgot du vill kompe-

tensutvecklas inom!

1. Sex eller juridik, hur hianger det
ihop?
Marielle Nakunzi, forbundsjurist RFSU.

For att unga ska kunna tillvarata sina rattigheter och
kadnna sig sdkra och trygga behover de ibland forsta
lagen och hur den fungerar. Som vuxen &r det viktigt
att ha kunskap om vad som ar brottsligt och inte och
var granserna gar for juridiken. Vad &r ett brott och
uppsat? Varfor leder sa fa anmalningar av sexualbrott
till fallande dom? Bor vi inféra en ny lag med sa kallat
samtyckesrekvisit och vad betyder det egentligen?
Under féreldasningen gar viigenom de juridiska
grunderna och tittar pa nagra aktuella rattsfall for att
diskutera om hur det hanger ihop.

4. Omvarldskoll fran ungas skarmar
— hur moter vi dem?

Robert Jacobsson, sexolog, socionom och din politiska
bdg. Arbetar pa Ligga med P3 och ar expert pa
sociala medier.

Sex ar fortfarande tabu i vart samhélle. P& natet ser

vi dock hur allt fler ungdomar och unga vuxna delar
med sig av erfarenheter av fortryck och hammande
normer. Men det finns ocksa forum dar njutning star
i fokus — dar tips och trix friskt delas. Under detta
seminarium far du en omvarldskoll pa vad som
diskuteras bland ungdomar bakom skdarmarna och
hur yrkesverksamma kan anvédnda sig av detta. Det ar
dags att mota reella behov!

2. Prata sakrare sex

Ewa Carlsson-Lalloo, leg. sjukskoterska pa infektions-
mottagning pé SAS i Boras.

Som sjukskoterska pa en infektionsmottagning
moter Eva dagligen personer med hiv och sexuellt
overforbara infektioner. Tack vare dagens effektiva
hivbehandling minskar sannolikheten for 6verforing
radikalt, vilket forandrat direktiven om informations-
plikten i Smittskyddslagen. Seminariet kommer att ta
upp nya rén, missuppfattningar och varderingar kring
sakrare sex, Smittskyddslagen samt hiv och sexuellt
overforbara infektioner. Deltagarna kommer att fa
vara aktiva genom att anonymt svara pa fragor och
skapa diskussion!

5. En skola for alla - @r det mojligt?

Maria Ahlsdotter, socionom, kurator och forfattare.
Arbetar som kurator med barn och ungdomar och
som konsult med inriktning pa jamstalldhets- och
jamlikhetsarbete.

Hur hanterar vi elevers ratt att vara sig sjalva och
kadnna sig respekterade i en miljo dar vi samtidigt
vill uppmuntra till diskussion och lata olika asikter
ta plats? Vems behov gar fore - den som vill tycka
till om ndgot, eller den som blir tyckt till om? Med
intervjuexempel tittar vi pd pedagogiska metoder
som starker, och forsvagar, ungdomars kansla av att
bli sedda, horda och respekterade.

3. Att skapa samtal genom spel

Spelutvecklare frdn Pedagogiskt Centrum,
GR Utbildning.

Pedagogiskt Centrum utvecklar spel om bland annat
sex, sexuellt dverforbara infektioner, normer, kdnslor
och varderingar. Manga spel baseras pa upplevelse-
baserat ldarande och 6ppnar upp fér en kreativ miljo
och samtal med unga. Under detta seminarium far du
som deltagare prova ett av vara spel samt pedago-
giska tips for att halla i sex- och samlevnadsundervis-
ning. Pd www.pedagogisktcentrum.se/speldatabas
och www.srhr.se finns spel och metoder tillgéngliga
for alla.

6. "Det spelar ingen roll vem som
haller i det, bara det inte dr en dryg
javla typ”

Malin Lindroth, forskare vid Centrum for sexologi och
sexualitetsstudier pa Malmo hégskola. Hon har skrivit

en avhandling om unga som d@r omhandertagna av
samhallet, och sexuell hilsa.

Ett seminarium om sex- och samlevnadsundervisning
med socialt utsatta unga. Bland unga pa statliga
ungdomshem éar sexuellt risktagande vanligt.
Samtidigt beskriver ungdomarna att risktagandet ger
dem mycket positivt; njutning, trost, narhet, status
eller kdnslan av att vara som alla andra. Under semi-
nariet presenteras ungdomarnas erfarenheter av och
onskemal pa undervisning och undervisare, samt en
malgruppsanpassad modell for sex- och samlevnads-
undervisning. Sarskilt kommer ett personcentrerat
bemotande att fokuseras. Att samtala om sexuell
hélsa ar ndgot alla professionella som moter unga
kan gora.
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Nar
Onsdagen den 29 oktober 2014, kl. 08.30-16.15.

Var

Konferenscentrum Wallenberg,
Medicinaregatan 20 A, Goteborg.

Anmalan
Anmal dig via http://www.SRHR.se
Senast anmalningsdag ar fredagen den 19 september.

Konferensen blir ofta fullbokad snabbt. Anmal dig darfor sa
snart som mojligt!

Avanmalan ska ske senast tre veckor innan konferensen. Du kan
overlata din plats. Om avanmalan ej sker debiteras en kostnad
pa 500 kr exkl. momes.

Pris

Konferensen ar kostnadsfri for dig som arbetar i Vastra Goétaland.

Den finansieras av Narhalsan Kunskapscentrum for sexuell halsa
(Vastra Gotalandsregionen) och Pedagogiskt Centrum,
GR Utbildning (Goteborgsregionens kommunalférbund).

Fragor om konferensen?
Maila till sexochsamlevnad@grkom.se

SRHR.se

sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter

RETURADRESS:

GR Utbildning
Gardavdgen 2
Box 5073

402 22 Goteborg



