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OM MUCF

Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor
tar fram kunskap om ungas levnadsvillkor och

om det civila samhallets forutsattningar.

Vi ger bidrag till foreningsliv, kommuner och

internationellt samarbete.”
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Ungas sexuella och reproduktiva rattigheter

FOKUS15 Ratten till kunskap
Ungas sexuella och FOKUS15:DEL1
reproduktiva

rattigheter
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Sexuella och reproduktiva rattigheter

- Ratt att alska den du vill

« Ratt till sex- och samlevnadsundervisning

» Ratt att valja om och nar du vill skaffa barn

« Ratt till abort

« Ratt att slippa diskriminering, vald och tvang
- Ratt att fa skydd fran sexuellt, kbnsbaserat

och hedersrelaterat vald




mucf | Myndigheten fér ungdoms-
och civilsamhéllesfragor FO | ' S 1 5

Overgripande resultat

« De unga som behover mest kunskap och stdd far minst
* Unga behover mer kunskap om sin rattigheter

* Vuxna behoOver mer kunskap om ungas verklighet
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Unga 16-25 ar som uppger att de nagon gang har gjort nagot
sexuellt mot sin vilja, 2015.
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Unga 16-25 ar som far vara ihop med vem de vill utan
invandningar fran familjen, 2015.
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Unga 16-25 ar som har pratat med nagon
vuxen utanfor familjen om:

60
“sexuell lust/att
20 ha sex
40 ® relation med
partner
30 _
preventivmed
20 el/graviditet
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Tjejer Killar
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Heterosexuella .

|cke-heterosexuella _
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Unga 16-25 ar som har utsatts for sexuellt vald eller
utnyttjande det senaste halvaret, 2015.
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Heterosexuella

Icke-heterosexuella

Cispersoner

Transpersoner
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Unga 16-25 ar som har kant att de inte sjalva bestammer éver sin
kropp eller vem de har sex med, en eller flera ganger, 2015.
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Heterosexuella

Icke-heterosexuella
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Unga 16-25 ar som tycker att det ar okej att andra har sex mot ersattning,
2015.
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Sexuella och reproduktiva rattigheter
- Vad har det med skolan att gora?

Skolan som en plats dar rattigheter tillgodoses
Skollag, diskrimineringslag
Kunskap om och praktisk tillampning av rattigheter

Skolan som en plats dar rattigheter undergravs
Krankningar, sexuella trakasserier, vald, otrygghet, exkludering,
osynliggorande

Bristande likvardighet i undervisningen?
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Perspektivtrangsel i verksamheten?

Delaktighet Integration

Jamstalldhet Valds-

Lika- forebyggande
behandling

Hilsofrdmjande KARNVERKS AMHETEN Forhallningssatt

N Barn-
Viardegrund 2

Nationella

Funktionsfragor minoriteter

Hbtqg-fragor
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Manskliga rattigheter som ram i karnverksamheterna

FORHALLNINGSSAT FUNKTION

JAMSTALLDHET

LIKABEHANDLING

HALLBARHET
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Ratten till kunskap

Sex- och samlevnadsundervisningen i
skolan ska:

na alla

vara kontinuerlig

vara amnesintegrerad
vara amnesovergripande

Skolan ar en viktig kunskapskalla
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Hur ser det ut i praktiken?

Kvantitet

Tecken pa stora skillnader inom och mellan skolor
Skolans organisation och resurser skapar férutsattningar

Kvalitet

En femtedel av unga ar ndjda

Killar ar mer ndjda an tjejer

Unga heterosexuella ar mer nojda an icke-heterosexuella

Tecken pa varierande kvalitet

Exempel pa undervisning som bekréftar exkluderande normer

Oklart i vilken grad kunskap om rattigheter ingar

Krankningar och begransande normer i skolmiljon riskerar paverka larande
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Vad ses som sex?

Hur mycket sex eller lite sex ses som normalt?

Vem forvantas utsittas for risker?
Vad réknas som en familj?

N O R M E R Vem ses som asexuell?

Vem ses som sexuell?

Vem forvantas utsatta andra?

Vid vilken alder blir jag sexuell?

Vad ses som en bra relation?
Vilka kroppar framstills som normala och attraktiva?

Vad riaknas som ett Overgrepp?

Vilken sorts sexualitet dr okej? Vem forvintas ta ansvar?
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Ratten till kunskap
- om vad och for vem?

Ungas tillgang till kunskap paverkas av
synen pa

 Barn och unga

« Sexualitet

« KoOn

« Funktionsvariation

« Etnicitet, nationalitet och religion

« Skolans uppgift
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Vad sager unga sjalva?

« Mer kunskap om lust, sex och
relationer.

« Mer om narhet,
kommunikation och granser.

« Mer om samkodnat sex.
« Hur en kan skydda sig mot

sjukdomar och oonskade
graviditeter.
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/ Jag tycker vi borde fa lara \

oss tidigare att sex dr sa
mycket mer an
penetrerande penis +
vagina och att kén &r
nagot helt annat ar vara
genitalier.

(Tiej, 16-17 &r)

Det hade vart nice med
nagon slags kénsneutral
sex- och

samlevnadsundervisning
(Tjej, 22-25 ar)

Alternativa férhallningsséitt till
homosexualitet som inte utgar
ifran férestéllningen om att
bégar har statiska top/bottom-
roller, eller att analsex utgor
huvuddelen av bogsex.
(Kille, 22-25 &r)
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Kunskap som verktyg
FOr att kunna leva det liv jag vill leva tillsammans med andra.
FoOr att tillampa manskliga rattigheter i praktiken.

Kunskap som representation
For att visa olika satt att vara och leva.

Dubbla strategier
»Synliggor det som osynliggors — synliggor normbrytare
»Synliggor det som tas for givet — synliggér normen
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Ett rattighetsperspektiv i undervisningen

v" Kunskap om sexuella och reproduktiva
rattigheter

v Utgangspunkt i MR-konventioner och
svensk lagstiftning

v' Framija lika rattigheter och méjligheter i skolan
v Férebygga och atgarda krankningar

v Ungas delaktighet och inflytande 6ver
undervisning och skolmiljo




mucf | Myndigheten fér ungdoms-

FOKUS15

Vad kannetecknar
en kvalitativ sex- och samlevnadsundervisning?

Kursplanebaserad och lararledd undervisning

Variation av arbetssatt och metoder

Rektorn ansvarar for struktur, utvardering och uppfdljning

Mojligheter till samtal och reflektion

Balans mellan riskperspektiv och att lyfta positiva aspekter av sexualitet
Anpassning till gruppens alder och férkunskaper

Byggs pa i takt med att gruppen utvecklas

Genusmedvetenhet

LN N X X X X X

Normkritiskt forhallningssatt
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Forslag

* Ny kvalitetsgranskning av skolans sex- och samlevhadsundervisning

« Starkt kunskap om manskliga rattigheter generellt och sexuella och
reproduktiva rattigheter for skolpersonal

» Insatser f6r utvecklat normkritiskt likabehandlingsarbete

« Utveckla metoder for forskningsbaserat arbete mot sexuella
trakasserier i skolan

« Stark elevers delaktighet i likabehandlingsarbetet
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Fragor att ta med er

Hur kan jag bli battre pa att utga fran ett rattighetsperspektiv
i mitt arbete?

Vad behdver vi gora for att sex- och
samlevnadsundervisningen ska vara tillganglig och relevant

for alla elever?
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Mer kunskap och stod

" . Far man skriva
1
Handbok ,I'!.gifwaftmﬁﬂ‘ff .,d.p.é. IA?,.-,t:wg ,',,tE. If..!,; vad man vill pa internet?

- en lararhandledning til skriften K

VERKSAMHETEN!

Ett metodmaterial om normer och inkludering i Sppen ungdomsverksamh

AT PA NATET

VAD FAR DU INTE SKRIVA PA INTERNET?
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Tack!

Malte Sundberg

malte.sundberg@mucf.se



