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LOTTA BJORKMAN

= Arbetat i 13 ar som gymnasieldrare i samhallskunskap
och drama

= Bakgrund inom RFSU-Stockholm som
sexualinformator och ideellt engagerad

= Sedan 2007 utbildare och forfattare inom normkritik,
pedagogik och kreativa metoder

= Adjunkt i pedagogik pa Sédertdrns hogskolas
interkulturella forskolelararprogram

= Redaktor for en kommande antologi om normkritisk
pedagogik (med forskaren Janne Bromseth)




NORMKRITIK OCH NORMER?

= Gallup: Normkritiska perspektiv?

= Ovning: Armarna i kors
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NORMER MARKS | VART SPRAK
OCH BILDSPRAK

@ Kontakt

Omsorg, hjalp och

vard

» Familjeradgivning i
» Jamtlands lan

Vi erbjuder samtal for par, familjer och enskilda som befinner sig i

Demensteam -

samlevnadssvarigheter och/eller relationskriser. Det kan t ex
Dédsfall och begravning % handla om att...
Familj, stéttning och ekonomi ®

Familjeradgivning

Frivilligt arbete och organisationer

Funktionshinder )
Fardtjanst och riksfardtjanst )
Hjalp i hemmet )

Hjalpmedel och bostadsanpassning  (+»

) . ) - * ni har svart att tala med- och forsta varandra
Invandring och integration +)

* det blev en ovantad stor omstalining nar ni fick barn

Konsumentinformation : » s »
* ni har svart att finna I6sningar pa gemensamma problem




NORMER OCH RELATIONER?
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= Oskrivna sociala regler eller férvantningar som formar oss
och vara relationer till andra.
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= Skiftar beroende pa tid, plats och sammanhang.
= Anger ramar granser for asikter, beteenden och varderingar:
= Osynliga men blir synliga nar de bryts = normens 6ga

= Exkluderar de som inte vill eller kan tillhOora normen.
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= Ildeal/nollpunkter som allt annat jamfdérs med.

= Fordelar makt, ju narmare det normativa desto mer makt




OLIKA SLAGS NORMER

= Mojliggérande normer bidrar till mellanmanskligt
samspel, solidaritet, sammanhallning och gemenskap.
De ar demokratiserande!

= Begransande normer styr och kontrollerar manniskor
pa ett negativt satt och bidrar till att manniskor
exempelvis inte vagar vara sig sjalva eller utesluts i
undervisningen/verksamheten.
De diskriminerar!




EXEMPEL PA BEGRANSNING

Pa forskolans gard tar Pierre Elins mdssa och ldgger den i
vattentunnan. Elin blir arg och sdger till pedagogen.
Pedagogen svarar att Pierre nog ville visa att han tycker
om Elin, men inte vagade goéra det pa nagot annat sdtt.
Han busade ju bara lite. Méssan gadr att torka.

Nordenmark, L. & Rosén, M. 2008




NORMER AR INTERSEKTIONELLA
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DISKUSSION

= Med den/de bredvid:

Normer som styr pa ett begrdnsande sdtt i ditt arbete med
SRHR?

Pedagogsituationen Oversatt till ditt arbete med SRHR-
fragor - vad skulle det kunna innebdra?
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Sjdlva podngen med normkritik handlar inte sa
mycket om vad man ldr sig, utan om att se vad

man inte ldr sig annars. Alla osynliga grdnser som

vi inte annars ldr oss se blir tydliga. Typ “att bli
seende"

Niklas - elev




IKRITISKT PERSPEKTIV

- Ett perspektiv och ett férhallningssatt pa det egna
arbetet och yrkesrollen, inte ett mal i sig!

» Bygger dels pa formagan till och intresset for
sjalvreflektion- det vill saga ett kritiskt perspektiv pa
den egna normativa forférstaelserna och den egna

erfarenheten..

- ..och ett konstant norm- och maktkritiskt perspektiv
pa alla aspekter av det egna arbetet och en
nyfikenhet pa vad som da upptacks.




IKRITISKT PERSPEKTIV

- Dessa upptackter bidrar till larande som mojliggor
fler medvetna val som kan bidra till inkludering

- Detta genom att utmana monokulturella

forestallningar fOr att bidra till en differentierad
normalitet.

- Malet ar att skapa mer utrymme foér att vara, veta
och valja.

- Fran borjan en reaktion mot toleransperspektivet




TOLERANSOVNINGEN

A: Jag ser att du har en randig troja pa dig idag. Det ar
helt okej for mig [ jag har inga problem med det

B: Tack




TOLERANS = MAKTBEVARANDEL

= Bara normen har makten att tolerera

= Tolerans fokuserar avvikaren och befaster normer-
normkritik fokuserar och utmanar normer

= Tolerans dr vdlvilligt bevarande,
normkritik dr medvetet férdndrande
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NORMKREATIVITET

= Normkritik ar analysen som synliggor normer och
strukturer samt deras konsekvenser

« Normkreativitet (Settings) handlar om
att férandrade handlingar utifran analysen.

Me— s



ETT STEG FRAM - | HUVUDET

= Jag kan %é hand i hand pa stan med den jag ar ihop med
utan att Ta obehagliga blickar eller glapordriktat mot mig.

= Jag har aldrig fatt valdigt obehagliga sexuella inviter,
beroringar eller blickar.

= Jag har aldrig haft nagra storre ekonomiska problem.

= De h.égltider jag kanner mig mest knuten till har en réd
farg i almanackan.

= Min jobbansdkan har nog aldrig blivit bortsorterad pa
grund av mitt namn.

= Jag kommer in i byggnader utan problem - aven om det
bara finns trappor. T




FORTS.

ETT STEG FRAM

= Ingen har nagonsin varit aggressiv mot mig for att jag har

“fel kon”.

= Jag kan se
problem e

= Jag har alc

laggning e

och hdra den har forelasningen utan storre
ler hjalpmedel.

rig tvekat att komma ut med min sexuella
ler kdnsidentitet i klassen eller pa jobbet.

= Jag har aldrig reflekterat Over att min position i klassen, i
foreningen eller pa arbetet beror pa min hudfarg,.

= Jag kan se

kan kanna igen mig i.

relationer och sexualitet i samhallet somjag .




ATT FUNDERA OVER..

= Hur paverkar min egen normpositionen och min
forforstaelse mina perspektiv och pa vilka satt?

= Vad kan det fa for konsekvenser for mitt eget arbete
— bade méjliggérande och begransande?




SJALVREFLEKTION!

= Den grundlaggande forutsattningen for ett
normkreativt yrkesutovande

= Vi ar styrda av var forforstaelse, samhallets paverkan
och var egen position.

= Nar vi i vart yrksutévande har makt éver andra behover
vi forsta detta for att nyfiket kunna utveckla vart
yrkesutdvande i en mer inkluderande riktning.



MISSTAG — EN FORUTSATTNING

= Vara misstag hjdlper oss att fa syn pa var oreflekterade
och omedvetna forforstaelse.

= Att vara intresserad av och 6dmjuk infor allas vara
misstag och dar vi inte har koll ar en utgangspunkt nar
vi forsoker utveckla en normkreativ yrkespraktik



=
»
N
<
ad
an
N
LLl
N
o
S
=
T..
<C
L]
ad
N
=
ad
®,
Z




MAKRO OCH
MIKROHANDLINGAR

= Makrohandlingar: Riktade satsningar som skapar 6kad
kunskap om normer i verksamheten och organisatoriska
forandringar som utmanar dessa.

= Medvetna och inkluderande mikrohandlingar
Motverkar mikroaggressioner (Pierce, 1970). Sma,
vardagliga och inkluderande forskjutningar och val som
utmanar normativa férestallningar och som férandrar pa

riktigt.



EXEMPEL INKLUDERANDE
MIKROHANDLING
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EXEMPEL INKLUDERANDE
MIKROHANDLING




EXEMPEL EXKLUDERANDE
MIKROHANDLING

”Jag fick trdffa en Idkare som borjade prata om att skicka
mig till en urolog, jag visste att jag inte skulle dit for jag har
inget manligt kdnsorgan. Jag har inget manligt konsorgan
sd jag ganska tydligt.

Sd du dr kvinna, sa hon. Nej, jag dr inte kvinna, jag har ingen
kuk. Da sa hon: Ja ndmen da dr du kvinna alltsa, har du
opererat om dig? Da gor vi sa att vi skriver en remiss dit i
alla fall, det blir spdnnande f6r dem.

Det kdndes inte okej, det kdndes trottsamt och krdnkande”

Ur: Upplevelser av diskriminering-rapport, DO 2010



EXEMPEL INKLUDERANDE
MIKROHANDLING

”Vi pratade om en person som jag hade varit kdr i och da
blev jag tvungen att sdga hennes pronomen. Kuratorn
undvek att anvdnda pronomen om personen tills jag hade
anvdnt ett.”

20 dr, queer, tjej
Ur: Ar du kille eller tjej?



FUNDERA!

= Mojliga normkreativa, inkluderande, mikrohandlingar
| mitt arbete med SRHR?







Hjdrnan kategoriserar allt, men vi dr inte slavar
under normerna. Om vi dr medvetna om dem
behover vi inte vara sad rddda for att omvdrdera.
Det dr kul att inse hur stor makt vi har dver vad vi
tar in. Det far oss att kdnna oss ganska vuxna och
det dr ndgot gymnasieelever gdrna vill.

Arash - elev







