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Nytt informationsmaterial om HPV-vaccination 

Kort om normer och inkludering 

Självreflektion 

Grupparbete: Hur gör vi normmedvetna och inkluderande 
samtal om sexuell hälsa: Exempel HPV-vaccination

Presentation av grupparbetet





Se filmerna på HPV-vaccination.se 



Vad är en norm?
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Socialt begränsande normer

Bredvid andra på bussen

Köa i affären

Ensam på bussen

Gå före till kassan

Heterosexuell

Homo- eller bisexuell

Cisman eller ciskvinna

Transperson



Hur fungerar normer?

Lagar

Sociala straff
• Blickar
• Suckar
• Utfrysning
• Tillsägelser
• Våld
• Mord

Vi-och-dom





Heteronormativitet



Konsekvenser av heteronormativitet

Psykiskt 

Fysiskt 

Kränkande särbehandling 

Skillnader inom grupperna

Lösning: 

Stärkande och stödjande

Normmedvetenhet och inkludering 



Normmedvetenhet och normkritik



Självreflektion – normer  



Grupparbete – metodstöd 

Synliggöra normer i samtal om sexuell hälsa

Professionellt förhållningssätt

Sexualpositiv ansats 

Möta vaccinationsmotståndare 

Normkritiskt möta problematiska attityder från eleverna
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