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Dagen da vi dyker djupare!

For dttonde aret i rad ar vi pa Narhalsan Kunskapscentrum for sexuell hdlsa och Pedagogiskt Centrum,
GR Utbildning glada 6ver att kunna bjuda in till heldagskonferensen Sex, unga och skolans roll!

Under fjolarets konferens lyssnade vi sarskilt in vad ni hjaltar i regionen vill ha mer kompetensutveckling inom
och fick ett tydligt svar: media och internet. Skolan har som uppgift att vara en motvikt till de normer unga
moter i samhallet — men hur ser de ut och hur gor vi da? Darfor har vi valt att belysa detta genom arets tema:
Sexualitet i media - stdnga av eller sdtta pa?

Onsdagen den 28 oktober dger konferensen rum pa Burgarden konferenscenter i Géteborg.
Malgruppen ar personal inom skola och halso- och sjukvdrd samt andra intresserade i Vastra Gotaland.

Vi bjuder pa tankvarda seminarier, fika, lunch, utstallning samt utrymme for att mingla med nya och gamla
kollegor.

Varmt valkomna!

Program

08.30-09.00 Fika och registrering 13.00-14.15 Valbart seminarium B

09.00-10.15 Inledning
Sonja Schwarzenberger, Arena
Opinion samt f d programledare och
14.30-16.15
producent pa SR och SVT

14.15-14.30 Frukt och mingel i utstallningen

Digitala begar - hur dataspel
skapar och krossar sexuella
Politiker normer

Kjell Haftén och Siri Landgren,

Massmediernas enfaldiga typer Spelkultur for alla

Maria Jacobson, journalist och

forfattare Lansering datorspel!

Langt liv med .I.\iv . . Uppdatera och levla likabehand-

Peter Nolskog, dverldkare Smittskydd lingsplanen med nitglaségon

Vastra Gotaland Ingela Lundh, larare och projektle-
10.15-10.45 Fika och mingel i utstillningen dare for skolutvecklingsfragor pa

Pedagogiskt Centrum, GR Utbildning

16.15-17.00 Matigare fika
och mingel i utstallningen

10.45-12.00 Valbart seminarium A
12.00-13.00 Lunch

Valbara seminarier

Du kommer att kunna snickra ihop delar av din dag sjalv da det under konferensen finns tva valbara
seminariepass, A respektive B. Nar du gor din anmalan pa SRHR.se viljer du vilka tva seminarier du vill ga pa.

A. Filmserie Vill du?, RFSU A. Integritet pa natet och i klass-

Hedvig Nathorst-B6ds, sakkunnig sexualupplysning & rummet arskurs 4-6

Hans Olsson, sakkunnig sexualundervisning pé RFSU. Ingela Lundh, ldrare och projektledare for skolutveck-
lingsfrdgor pd Pedagogiskt Centrum, GR Utbildning, med

| fokus pa digitalt Irande, entreprenériellt Iéirande och
bedémning fér ldrande.

Hur kan man vara sdker pa om den man ligger
med faktiskt vill ha sex? Och hur vet man vad man
sjalv vill? Nar man ligger dar i séngen, sitter framfor

webcamen, tréffar sin efterlangtade natdejt eller Hur kan vi i skolan arbeta med identitetsskapande, rela-
sexet blir lite annorlunda &n man kanske tankt sig. tioner, kanslor, sexualitet och kroppen med vara barn

Med "Vill du?” vill RFSU forebygga sexuella krank- och unga idag, som bara genom en googlesékning

ningar och évergrepp. Filmerna och lektionshandled- bort far alla svar...eller? Vad finns for det for resurser pa
ningarna handlar om sexualitet, kommunikation och natet och hur kan man arbeta med dessa viktiga och
granser. De &r tdnkta att anvdndas i skolans sex- och ibland lite kdnsliga fragor for ett klassrum? Vi omvarlds-
samlevnadsundervisning. Framst for hogstadiet och bevakar tillsammans och tar hjalp av digitala verktyg
gymnasiet. och ser efter hur de kan anvandas i undervisningen. .
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A. Hbtq* och tryggare motesplatser :

Henrik Karlsson, utredare och handldggare pd Myndig-
heten fér ungdoms- och civilsamhdllesfragor (MUCF).

Unga hbtqg-personer blir i storre utstrackning an
andra unga utsatta for diskriminering, vald och hot
om vald. Det leder till ohalsa och skapar brist pa tilltro
till samhallets institutioner. Skolan dr en av de allra i 1
viktigaste arenorna i ungas liv. Det dr den plats dar - -
unga i huvudsak tillbringar sin vardag, men ocksa en av | -
de allra viktigaste kallorna till kunskap och bidrar till att | -
forma ungas identitet och bild av varlden. Det ar darfor -
sarskilt viktigt att skolan @r en trygg plats. Vi tittar - -
narmare pa hur vi gemensamt kan arbeta for att skapa |
tryggare miljoer for unga hbtg-personer, bade - =

online och offline.
*Hbtq ar en forkortning for homosexuell, bisexuell, trans-
person och queer
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B. Att samtala om nitsmarthet
och netikett pa hogstadiet och b
gymnasiet

Ulrika Lindberg, kurator pa Angeredsgymnasiet och del
av skolans SOS-team (SOS = sex och samlevnad).

Hur kan vi i sex- och samlevnadsundervisningen
diskutera och samtala med vara elever om internets
oandliga mojligheter men ocksa risker pa ett bra satt?
P& Angeredsgymnasiet har man under sos-undervis-
ningen i flera ar arbetat med samtal om “ndtsmarthet”
och "netikett”. Under seminariet delas skolans
uppldgg och erfarenheter. Det viktiga ar att forsta att
liksom det hela tiden kommer nya droger sa kommer
det nya internetforum. Det kan vara stressande. Men
vi som vuxna behdver inte kunna alla detaljer om alla
forum! Det vi behover kunna &r att leda samtal och
fanga fragor i flykten. Oavsett internetforum sa ar
grundfradgorna vi behdver stélla desamma.

B. Queer Kids - Vem far en lov att vara?

Linda Leveau, virdegrundsutvecklare SaSant Skdne,
Kommunférbundet Skdne & Frida Jonsson, folkhdlsove-
tare och f d processledare i projekt SaSant Malmé.

Vem far en lov att vara? Svaret borde vara enkelt - en
far val vara precis som en villl Men ar det verkligen

sa enkelt? Queer Kids ar resultatet av ett omfattande
arbete ddr ca 200 barn och elever fran forskola till
gymnasiet i Malmo reflekterat 6ver begrepp som
(o)jamstalldhet, (o)rattvisa och queer. Genom foto-
grafi, maleri, ljudinstallationer och grafisk kommuni-
kation formedlas deras tolkningar och reaktioner pa
vilka forutsattningar vuxenheten gett den yngre delen
av manskligheten att forhalla sig till. Frihet att fa vara 1
som en ar — frihet att vara QUEER! Det borjar har. _ \
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1 pedagog anvanda olika media for att underlatta samtal
| kring dessa fragor? Med hjalp av hemsidan

A. Att arbeta med ungdomar med
erfarenhet av sexuell utsatthet och
missbruk

Emma Svanholm & Caroline Ohman, barnmorskor pd

Ndrhdlsan SMC - Pilen & Caroline Engvall, journalist och |
forfattare till “14 ar till salu” och "Virtuell valdtdkt: om i
unga och sexbilder pé néitet”. t

Manga unga har erfarenheter av att ta stallning till
sexuell utsatthet pa internet och i verkliga livet, men
fa berattar for ndgon professionell om vad man har
varit med om. Hur kan vi tillsammans stodja och
hjdlpa unga personer med sexuell utsatthet? Fokus
for seminariet ligger pa bemétande och metoder

for att arbeta med sexuell och reproduktiv halsa och
rattigheter hos ungdomar med sarskild riskutsatthet.

B. Attlira genom datorspel
Spelutvecklare fran Pedagogiskt Centrum, GR Utbildning.

Vi lanserar ett innovativt datorspel for att samtala
med unga om sexualitet, relationer och normer.
Spelet fokuserar pa ungas sexuella halsa vid daventyr
och hur roller, beteenden och attityder andras nar

en exempelvis ar ute och reser. Moten med nya
manniskor i nya miljoer kan vara kul och utvecklande,
men kan dven innebara riskfyllda situationer som |
paverkar ens halsa. Vad har unga for syn pa sexuell
halsa? Hur kan spel framja larande? Under seminariet
far du som deltagare prova pa spelet samt pedago-
giska tips for att halla i sex- och samlevnadsundervis-
ning. Framst for hogstadiet och gymnasiet i skola och
pa ungdomsmottagning. Pa SRHR.se finns alla vara
spel och metoder for kostnadsfri nedladdning.
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B. sa funkar sex - att prata om sex,
kropp och relationer sa att alla forstar
Erika Gustafsson, metodutvecklare fran forum SKILL.

Att fa prata om sex, kropp och relationer ar viktigt for
alla ungdomar, oavsett funktion. Sa funkar sex ar ett
metodmaterial som erbjuder manga praktiska verktyg
for att arbeta med fragor kring sex, kropp och relationer,
i synnerhet med personer som har intellektuella
funktionsnedsattningar och andra kognitiva svarigheter.
| Vad spelar personalens attityd for roll, ndr det handlar

| om fragor som rér exempelvis sexuell identitet och

- konsidentitet? Att inte fa adekvat information kan ge

- oanade och riskabla konsekvenser. Hur kan du som i

E

www.safunkarsex.se, film, foto och fakta om sex kan du
tillsammans med eleverna fa igang givande samtal och

ovningar.
e
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Sexualitet i media
- stdnga av eller satta pa?

Datum och tid
Onsdagen den 28 oktober 2015, kl. 09.00-16.15

Fika och registrering fran kl. 08.30 (Beg'ra

Matigare fika serveras fran kl. 16.15

Plats

Burgdrdens konferenscentrum,
Skanegatan 20, Géteborg

Anmalan
Anmal dig via www.SRHR.se

Senast anmalningsdag ar fredagen den 18 september.
Konferensen blir ofta fullbokad snabbt. Anmal dig darfor
sa snart som mojligt!

Avanmalan ska ske senast den 7 oktober. Du kan 6verlata din plats.
Om avanmdlan ej sker debiteras en kostnad pa 500 kr exkl. mom:s.

Pris
Konferensen ar kostnadsfri for dig som arbetar i Vastra Gotaland.

Konferensen finansieras av Narhdlsan Kunskapscentrum for sexuell hélsa och
Pedagogiskt Centrum, GR Utbildning, med ekonomiskt stéd fran statsanslaget
Insatser mot hiv, aids och andra smittsamma sjukdomar.

Kontakt
Maila till sexochsamlevnad@grkom.se

SRHR.se

sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter
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