®
SeXIt i skolan

Stenungsunds kommun

Nosnasgymnasiet
Stenungskolan hogstadiet



Presentation av Sexit pa konferensen ”Sex, unga och skolans roll”
Diskussion i natverket for skolskoterskor i Stenungsund

Sexit- pilotstudie i skolan

Implementering
Utbildning

Lasar 17/18 erbjudande om Sexit i halsosamtal i ak 8 och i ak 1 gymnasiet




Genomforande

» Info till vardnadshavare via Unikum
» Klassvis info till eleverna

» Erbjudande till eleverna i samband
med det ordinarie halsosamtalet

» Eleven fyller i Sexit enskilt i direkt
anslutning till halsosamtalet

» Samtal om Sexit

» Dokumentation i elevjournal PMO
som “checklista”

» Utvardering



Utvardering

Anonym enkat med Egen analys med Samtliga Sexit
skalfragor, digitalt aterkoppling till formular (anonyma)
pa gymnasiet och Projekt Sexit skickades till
papper pa Projekt Sexit for

hogstadiet analys




Resultat fran
utvardering pa

Stenungskolan
ak 8




Hur upplevde
du att svara
pa fragorna i

Sexit?




Tror du att det kan
vara till hjalp for
dig eller nagon

annan du kanner
att svara pa
fragorna i Sexit,
hos skolskoterskan?




Kande du att du

kunde svara
arligt pa VAN

fragorna i Sexit?




Lardomar av att arbeta med Sexit i
skolan

Oppnar upp for djupare samtal kring sexualitet och ANDT
Fler far modet att prata kring upplevt vald

Svara samtal avdramatiseras

vV v v Vv

Eleverna vagar prata mer oppet med sina larare om sin nyfikenhet
kring sexualitet

» Larares motivation okar till sex och samlevnadsundervisning nar
eleverna vagar fraga

» Sexit i ak 8 forbereder eleverna for Sexit pa UM och gymnasiet.

» Riskbeteende fangas upp tidigt




@
sexit

Samtal for battre sexuell halsa

Allt material ar fritt tillgangligt pa
www.srhr.se > SEXIT

Besok vart bokbord, vi soker
ytterligare skola som vill testa
Sexit



http://www.srhr.se/

