
Välkommen

Musse Hosseini



Mitt Livs Val & SEF

• Snabbare komma in i samhället
• Förebygga utanförskap
• Kamratskap, mentorskap



Afghanistan

● Krigsdrabbat land/interna konflikter
● Orättvist – män & kvinnor
● Tabubelagda saker – sexualitet



Flyttat till Sverige

• Kulturkrock
• Skiljer hemland och Sverige
• Viktigt att prata om
• Ungdomsmottagning



Skapa trygg grupp

• Sex och samlevnad
• Respekt
• Inga dumma frågor
• Ungdomarnas perspektiv



Kroppsspråk

• Skak hand, puss & kram
• Männen initiativtagare i hemland
• Kärlek



Att säga nej

• Rätten till sin kropp
• Jämlikt mellan män och kvinnor
• Olika klädnormer



Kroppen & könssjukdomar

• Mäns och kvinnors kroppar
• Olika sorters sex
• Smittovägar och skydd
• Preventivmedel



Känslor har en funktion

• Alla människor har känslor
• Känslorna talar om våra behov
• Rädsla under lång tid



Hjälp och motion

• BUP
• Ungdomsmottagning
• Musses historia



Förutfattade meningar
• Alla har förutfattade meningar
• Ensamkommande – inkompetenta, 

kriminella etc.
• Ålder utifrån utseende.
• Lika värde och samma

rättigheter.
• En del av detta grundas

på förutfattade meningar.



Kommer ni ihåg Susan Boyle?



I varje katt finns en tiger

• Ensamkommande som
en katt.

• Utveckling
• Samhällets ansvar att

stötta etc.



Lika som bär



Tacksamhet

En är stark, två är starkare, tillsammans är vi 
oslagbara!
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Tack!


